Curso de acompanamiento
materno-infantil.

edu@Er

¢(Aquiénsedirige?

El curso se dirige a profesionales de la atencion
sanitaria, social, educativa o personal a madres y sus
familias. Asi pues el curso esta abierto a la
participacién de las y los profesionales de trabajo
social, matrona, enfermeria pediatrica, educacion-
formacion, psicologia, terapias manuales, asesoria
de lactancia, fisioterapia, ginecologia, medicina,
homeopatia, doulas y candidatas adoulas.

También esta orientado a aquellas madres y padres
que deseen realizar una mirada comprensiva sobre su
propia experiencia de maternidad y paternidad para
seguir acompanando a sus hijos desde una perspectiva
mas integradora.

Modalidades
El curso se ofrece en dos modalidades:

Modalidad 1 (semipresencial): En esta modalidad se
combinan los encuentros mensuales de una manana de
sabado con el trabajo a distancia.

Modalidad 2 (a distancia). Esta opcion se orienta a
personas de toda Espafa que deseen participar en el
curso evitando los tiempos de desplazamientos y los
gastos de estancia enAlicante.

El trabajo a distancia se realiza a través de una web
privada especificamente creada para cada grupo de
trabajo. También se programaran, individualmente,
encuentros (presenciales o telefonicos) de tutoria
personal.

Trabajemos por un mundo
donde por fin se pueda
nacer y vivir sin violencia

Decidamos ser
madres, padres y profesionales
sin heridas ni contradicciones.

Profesemos,

profesemos nuestros oficios
con rigor y ternura

como se profesa

la maternidad

como se profesa

la paternidad

como solo se profesa

una vocacion.

Objetivo del curso

El objetivo general del curso es enriquecer la propia
praxis profesional en el ambito de la atencion y
acompafamiento a las madres y sus familias durante el
tiempo perinatal asi como la integracion de la propia
experiencia de maternidad o paternidad.

Equipo docente

El curso sera coordinado y acompanado por Esther
Velasco Rubio, madre, pedagoga (especializada en
educacion a distancia), master universitario en
psicoanalisis, doula y responsable del area de
formacion de Educer.

El grupo contara, ademas de la propia riqueza
multidisciplinar de los participantes y de las propias
experiencias de maternidad y paternidad, con el apoyo
del resto de profesionales de Educer asi como con la
presencia ocasional de otros expertos.

Duracion:

Cada ciclo tiene una duracion de 4 meses con una
dedicacion minima aproximada de 50 horas distribuidas
entre la parte presencial y la parte a distancia.

Precio:
El precio de cada ciclo es de 360 euros. (Elimporte podra
fraccionarse encuatro pagosa lo largo del ciclo)

Mas informacion e inscripciones:

Previa la inscripcion del curso puede solicitarse una
entrevista informativa con la coordinadora. En cada
nueva edicion se publicara una hoja informativa con el
ciclo, la modalidad, el calendario y otros datos
especificos. Esta informacion puede descargarse desde
laweb de difusion del curso.

Tel: 605 606 221 e-mail: esther@educer.es
web: www.educer.es/cursoeducer.html
direccion: c/ Vazquez de Mella 15, 1° 03003 Alicante
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Los origenes

Obtener una vision de conjunto sobre la vivencia
masculinay femenina sobre la fertilidad.
Evidenciar los elementos que se ponen en juego
en la vivencia del ciclo femenino.

Cuestionarnos sobre nuestra practica profesional
alaluz del ciclo femenino.

. Elembarazo

Analizar los motivos del embarazo en las mujeres
y en los hombres y su repercusion en la dinamica
de pareja previa.

Obtener una vision sistémica del embarazo
Aplicar herramientas que favorezcan la
comprension de las demandas y funciones del
embarazo.

Recoger la experiencia personal del embarazo de
manera integradoray global.

. El parto

Incorporar un marco de referencia funcional para
comprender las vivencias del parto de las
mujeres.

Retomar nuestra vivencia del nacimiento ala luz
de lainformacion recibida

. Elpostparto inmediato

Obtener una vision amplia y comprensiva de la
vivencia de la mujer, del varon, del bebé y del
entorno sociosanitario en el postparto inmediato.
Adecuar las respuestas de acompanamiento a la
nueva constelacion maternal que emerge.

El curso consta de dos ciclos que pueden cursarse de forma independiente.

El primero de ellos, el ciclo biografico, realiza una aproximacion
cronoldgica al tiempo perinatal poniendo especial acento en la propia
experiencia personal
acompafnamiento.

como madres-padres y profesionales del

El segundo, el ciclo tematico, plantea una vision sistematica por areas del
acompanamiento e incorpora a la riqueza multidisciplinar del grupo la
participacion de profesionales especialistas en diversos campos.

Ciclo 2. Tematico }
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. Area Bioldgica- Corporal

Tomar conciencia del alcance fisico y organico
asociado al nacimiento de un bebé

Construir una mirada comprensiva y critica sobre
las practicas, diagndsticos e intervencion sobre la
salud con relacion a la alimentacion de los
bebés.

. Area Afectiva-Relacional

Cuestionarnos sobre nuestra practica profesional
en las situaciones de duelo (abortos espontaneos,
electivos y otras pérdidas).
Tomar conciencia de la necesidad de ejercer las
funcion paternay materna.

. Area Institucional

Conocer los recursos sociosanitarios y educativos
de base y especializados para las madres.
Conocer la legislacion relacionada con la
maternidad.

Obtener una vision comprensiva y critica sobre la
practica pediatrica actual.

. Area Profesional

Manejar herramientas metodoldgicas aplicadas
al acompanamiento grupal

Valorar la necesidad de un trabajo profesional en
red

Cuestionarse sobre los limites éticos de nuestra
intervencion profesional
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Ciclo Biografico

Para una informacion detallada sobre el curso, destinatarios,
objetivos, metodologia, docentes, contenidos etc. puede
consultarse el Triptico general del Curso de Acompanamiento
Materno Infantil o bien la pagina web

www.educer.es/cursoeducer.html

Edicion:

Resumen de los contenidos:

Fecha inicio:

Fecha de finalizacion

Modalidad:

Aforo del grupo:

Precio del ciclo:
N° de cuenta para los ingresos:

Mas informacion e inscripciones

CICLO: 1-Biografico GRUPO: 2011 nov

El ciclo biografico, realiza una aproximacion cronoldgica al tiempo
perinatal poniendo especial atencion a la propia experiencia personal
como madres-padres y profesionales del acompanamiento.El ciclo esta
secuenciado en cuatro modulos:

1. Los origenes

2. El embarazo

3. El parto

4. El postparto inmediato

26 noviembre 2011

(la primera semana del curso se destinara al envio a todos los participantes de
las direcciones y claves de acceso para su familiarizacion con la web del
Curso)

31 marzo 2012

A distancia

11 participantes. Las plazas se asignaran por orden de inscripcion considerando
como tal la fecha de ingreso del importe de la matricula

360 € (matricula 90€ y el resto a abonar en 3 pagos mensuales)
Banco Sabadell 0081 4234 18 0006035912

605 606 221 (Esther Velasco) www.educer.es/cursoeducer.html



