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¿Aquién se dirige?
El curso se dirige a de la atención
sanitaria, social, educativa o personal a madres y sus
familias. Así pues el curso está abierto a la
participación de las y los profesionales de trabajo
social, matrona, enfermería pediátrica, educación-
formación, psicología, terapias manuales, asesoría
de lactancia, fisioterapia, ginecología, medicina,
homeopatía, doulas y candidatas a doulas.

También está orientado a aquellas
que deseen realizar una mirada comprensiva sobre su
propia experiencia de maternidad y paternidad para
seguir acompañando a sus hijos desde una perspectiva
más integradora.

profesionales

madres y padres

Objetivo del curso

Equipo docente

El objetivo general del curso es enriquecer la propia
praxis profesional en el ámbito de la

a las madres y sus familias durante el
tiempo perinatal así como la integración de la propia
experiencia de maternidad o paternidad.

atención y
acompañamiento

El curso será coordinado y acompañado por
, madre, pedagoga (especializada en

educación a distancia), máster universitario en
psicoanálisis, doula y responsable del área de
formación de Educer.

El grupo contará, además de la propia riqueza
multidisciplinar de los participantes y de las propias
experiencias de maternidad y paternidad, con el apoyo
del resto de profesionales de Educer así como con la
presencia ocasional de otros expertos.

Esther
Velasco Rubio
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Modalidades
El curso se ofrece en dos modalidades:

: En esta modalidad se
combinan los encuentros mensuales de una mañana de
sábado con el trabajo a distancia.

. Esta opción se orienta a
personas de toda España que deseen participar en el
curso evitando los tiempos de desplazamientos y los
gastos de estancia enAlicante.

El trabajo a distancia se realiza a través de una web
privada específicamente creada para cada grupo de
trabajo. También se programarán, individualmente,
encuentros (presenciales o telefónicos) de tutoría
personal.

Modalidad 1 (semipresencial)

Modalidad 2 (a distancia)

Duración:

Más información e inscripciones:

Cada ciclo tiene una duración de 4 meses con una
dedicación mínima aproximada de 50 horas distribuidas
entre la parte presencial y la parte a distancia.

El precio de cada ciclo es de 360 euros. (El importe podrá
fraccionarse en cuatro pagos a lo largo del ciclo)

Precio:

Previa la inscripción del curso puede solicitarse una
entrevista informativa con la coordinadora. En cada
nueva edición se publicara una hoja informativa con el
ciclo, la modalidad, el calendario y otros datos
específicos. Esta información puede descargarse desde
la web de difusión del curso.

2011-2012

dirección: c/ Vázquez de Mella 15, 1º 03003Alicante

Trabajemos por un mundo
donde por fin se pueda

nacer y vivir sin violencia

Decidamos ser
madres, padres y profesionales
sin heridas ni contradicciones.

Profesemos,
profesemos nuestros oficios

con rigor y ternura
como se profesa

la maternidad
como se profesa

la paternidad
como solo se profesa

una vocación.



Ciclo 1. Biográfico

• Obtener una visión de conjunto sobre la vivencia
masculina y femenina sobre la fertilidad.

• Cuestionarnos sobre nuestra práctica profesional
a la luz del ciclo femenino.

• Analizar los motivos del embarazo en las mujeres
y en los hombres y su repercusión en la dinámica
de pareja previa.

• Obtener una visión sistémica del embarazo
• Aplicar herramientas que favorezcan la

comprensión de las demandas y funciones del
embarazo.

• Recoger la experiencia personal del embarazo de
manera integradora y global.

• Incorporar un marco de referencia funcional para
comprender las vivencias del parto de las
mujeres.

• Retomar nuestra vivencia del nacimiento a la luz
de la información recibida

• Obtener una visión amplia y comprensiva de la
vivencia de la mujer, del varón, del bebé y del
entorno sociosanitario en el postparto inmediato.

• Adecuar las respuestas de acompañamiento a la
nueva constelación maternal que emerge.

• Evidenciar los elementos que se ponen en juego
en la vivencia del ciclo femenino.

1 Los orígenes

2. El embarazo

3. El parto

4. El postparto inmediato

Ciclo 2. Temático

• Tomar conciencia del alcance físico y orgánico
asociado al nacimiento de un bebé

• Construir una mirada comprensiva y crítica sobre
las prácticas, diagnósticos e intervención sobre la
salud con relación a la alimentación de los
bebés.

• Cuestionarnos sobre nuestra práctica profesional
en las situaciones de duelo (abortos espontáneos,
electivos y otras pérdidas).

• Tomar conciencia de la necesidad de ejercer las
función paterna y materna.

• Conocer los recursos sociosanitarios y educativos
de base y especializados para las madres.

• Conocer la legislación relacionada con la
maternidad.

• Obtener una visión comprensiva y crítica sobre la
práctica pediátrica actual.

• Manejar herramientas metodológicas aplicadas
al acompañamiento grupal

• Valorar la necesidad de un trabajo profesional en
red

• Cuestionarse sobre los límites éticos de nuestra
intervención profesional

1. Área Biológica- Corporal

2. ÁreaAfectiva-Relacional

3. Área Institucional

4. Área Profesional

Desarrollo del curso
El curso consta de dos ciclos que pueden cursarse de forma independiente.

El primero de ellos, el ciclo biográfico, realiza una aproximación
cronológica al tiempo perinatal poniendo especial acento en la propia
experiencia personal como madres-padres y profesionales del
acompañamiento.

El segundo, el ciclo temático, plantea una visión sistemática por áreas del
acompañamiento e incorpora a la riqueza multidisciplinar del grupo la
participación de profesionales especialistas en diversos campos.



Ciclo BiográficoCurso de
acompañamiento
materno-infantil Cedu erCGrupo: 2011 noviembre

Para una información detallada sobre el curso, destinatarios,
objetivos, metodología, docentes, contenidos etc. puede
consultarse el Tríptico general del Curso de Acompañamiento
Materno Infantil o bien la página web
www.educer.es/cursoeducer.html

El ciclo biográfico, realiza una aproximación cronológica al tiempo
perinatal poniendo especial atención a la propia experiencia personal
como madres-padres y profesionales del acompañamiento.El ciclo está
secuenciado en cuatro módulos:
1. Los orígenes
2. El embarazo
3. El parto
4. El postparto inmediato

Resumen de los contenidos:

26 noviembre 2011
(la primera semana del curso se destinará al envío a todos los participantes de
las direcciones y claves de acceso para su familiarización con la web del
curso)

Fecha inicio:

31 marzo 2012Fecha de finalización

A distanciaModalidad:

CICLO: 1·Biográfico GRUPO: 2011 novEdición:

11 participantes. Las plazas se asignarán por orden de inscripción considerando
como tal la fecha de ingreso del importe de la matrícula

Aforo del grupo:

360 � (matrícula 90� y el resto a abonar en 3 pagos mensuales)Precio del ciclo:

Banco SabadellNº de cuenta para los ingresos:

605 606 221 (Esther Velasco) www.educer.es/cursoeducer.htmlMás información e inscripciones


