No conformarse
sino formarse

No solo aprender

sino también desaprender
desprender

y liberarse

de miedos, dudas,
incertidumbres y fantasmas

No soélo por saber

sino también para saborear
No sélo saber mucho

sino permitirnos ser
intuitivamente sabios

No saberse solas

ni saberse perdidos

sino saberse compenetrados
saber parir

saber acompanar

el varon a la madre

los dos al bebé que nace,
saber ser,

saber estar

y saber disfrutar,

disfrutar con pasion y ternura
el misterio de la vida

que se despliega

ante nosotros.

servicios especializados en
atencion y formacion
a madres y padres
en nacimiento y crianza

Organiza:

Esther Velasco  Pedagoga-doula

Alicia Fontanillo: Ginecdloga y obstetra
Veronica Fajardo: Ostedpata y doula
Fidel Romero: Responsable de proyectos

Informacion e inscripciones:

Tel: 605 606 221 / 965 141 433
e-mail: educer@educer.es
web: www.educer.es

El aforo maximo del grupo es de cinco
parejas.

El formulario de inscripcion esta disponible
enla paginaweb.

Precio:
250 € por pareja.

Esta cantidad debera ingresarse al formalizar
lainscripcion en el nimero de cuenta:
CAM 2090 3008 46 0001438776

Paritarium

espacio de encuentro
y preparacion al parto
al servicio de parejas
gue esperan un bebé



Paritarium

Paritarium es una oferta de preparacién a un
parto responsable y respetado para parejas que
esperanun bebé.

Paritarium se orienta a dar a la mujer la
confianza en su capacidad para parir, al hombre
el lugar y el protagonismo que como padre le
corresponde y al bebé la calida y acogedora
llegada al mundo que la naturaleza tiene
prevista para él.

Paritarium se repite periédicamente con el fin
de dar un trato personalizado a cada pareja en
el momento oportuno.

El grupo de participantes esta acompanado
permanentemente por Esther Velasco,
pedagoga-doula experta en maternidad,
dinamica de grupos y atencion personal a
mujeres y bebés. Cuenta ademas con la
intervencion de la Doctora Alicia Fontanillo,
ginecéloga y obstetra, asi como de otros
profesionales de Educer.
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Los objetivos de Paritarium son

Saber...
Conocer la informacion necesaria acerca
del final del embarazo, el desarrollo y las
alternativas posibles de parto y el
postparto inmediato.

Compartir...
Incorporar al varon en la vivencia del
embarazoy el parto.

Consensuar un proyecto de parto
responsable y respetuoso con el bebé y la
propia intuicion.

Disfrutar...
Disfrutar de un tiempo personal y de
pareja para el dialogo, la ternura, la
conexion con el bebé y con el propio
cuerpo

Lugar y horario

Lugar: Educer-ClinicaAlicia Fontanillo
c/ Vazquez de Mella 15, 1°
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Horario y calendario

El curso se desarrolla en cuatro sesiones los
viernes por la tarde de 17:00a 21:00.

Paritarium se realiza practicamente todos los
meses. Las fechas de los cursos programados
aparecen publicitados en la pagina web.

Algunos detalles a tener en cuenta...

Recomendamos venir con ropa comoda y
calcetines gruesos.

Amitad de sesion esta previsto un refrigerio.



